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 대한제국기의 연회 음식

고종이 황제가 된 이후 공식적인 연회는 총 4회를 베풀었다. 1902년 11월, 고종이 51세이자 즉위 40주년을 맞이했

고 기로소의 입소를 축하하기 위해 열린 연회가 대한제국 시기 공식적인 마지막 연회이다. 대한제국 황실에서는 기

존의 조선식 연회 형식을 그대로 유지하면서도 황제의 격에 맞도록 품격을 높였다. 관련 기록으로는 진연을 준비과

정 중 작성된 『내외진연등록(內外進宴謄錄)』과 진연이 끝난 뒤 의궤청에서 작성된 『임인 진연의궤(壬寅 進宴儀軌)』, 

그리고 각 진연의 장면을 그려 병풍으로 제작한 ‘임인 진연도병(壬寅 進宴圖屛)’이다. 궁중연회 관련 의궤나 조선시

대 고조리서(古調理書)를 통해 음식의 재현이 가능해졌다. 덕수궁 중화전 외진연때 고종황제가 받은 전체의 상차림

을 3D 모델로 재작함으로써 이 시기에 덕수궁 안에서 전개된 문화를 품격과 디테일을 디지털 세계에서 재현할 수 

있게 한다. 

※ 세부 주제

-고종황제의 대탁찬안상차림

-고종황제의 별행과상차림

-고종황제의 미수상차림

-고종황제의 대선.소선.만두상차림
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황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 413쪽.

22
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대전진어대탁

찬안)

여지

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151,158쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 413쪽.

23
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대전진어대탁

찬안)

수정과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151,158쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 339, 416쪽.

24
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대전진어대탁

찬안)

간전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151,158쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 249,368쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 162쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

25
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대전진어대탁

찬안)

동과화양적

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151,158쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 373쪽.

26
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

방약과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 396쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 68쪽

27
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

다식과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 396쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 67쪽

28
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

사색다식

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 406쪽.

29
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

홍백세한과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 397쪽.

30
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

홍백차수과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 399쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 76쪽

31
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

생리

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151,168쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 245쪽

32
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

홍시

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151,168쪽.



no 범주 항목명 사진 설명/출처

33
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

각색절육

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 382쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 85,238쪽,

34
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

잡증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 366쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 67,316쪽

35
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

생선전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 367쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 164쪽

36
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

양전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,250,368쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 2권 247쪽,

37
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

생해전

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 254,368쪽.

38
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

삼색갑회

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 152,274,380쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 179쪽

39
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

각색화양적

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,267-268,372쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 160쪽

한복려 외, 『음식고전』, 현암사, 2019, 570,572쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

40
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(찬안)

생치전체소

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 262,373쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,152쪽, 2권 166

한복진·한복려 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백

가지 1,2』, 현암사, 1998, 556쪽

한복려 외, 『음식고전』, 현암사, 2019, 570,576-577쪽

41
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

약반

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,319,391쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 204쪽

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 41쪽

42
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

오색소연사과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 403쪽.

43
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

오색령강정

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,402쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 62쪽

한복려·정길자 외, 『쉽게 맛있게 아름답게 만드는 한과』, 

사단법인 궁중음식연구원, 2005, 174-175쪽

44
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

사색감사과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 404쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 66쪽

45
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

각색숙실과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,331-332,409쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 208쪽

한복진 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백가지 1, 

2』, 현암사, 1998, 320-323쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

46
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

각색당

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 412쪽.

한복려·정길자 외, 『쉽게 맛있게 아름답게 만드는 한과』, 

사단법인 궁중음식연구원, 2005, 54쪽

47
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

각색정과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 328-329,408쪽.

한복진·한복려 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백

가지 1,2』, 현암사, 1998, 252-254,332-336쪽

48
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

준시

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 250쪽

49
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

생율

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 282쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 188쪽

한복려외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 2018, 

1권 245쪽

50
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

포도

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151,168쪽.

51
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

상설고

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 417쪽.

한복진·한복려 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백

가지 1,2』, 현암사, 1998, 356쪽

52
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

면

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 353쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,102쪽, 2권 56쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

53
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

편육생선전유

화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,153쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 184,204쪽

54
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

우설우낭숙편

건낭병

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 376,377-378쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,116쪽, 2권 266쪽

55
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(별행과)

연저증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 142,151쪽

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 366쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,122쪽, 2권 130

56
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))

소만두과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 396쪽.

57
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))청리

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

58
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))우태

율편육

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 153,377쪽.

59
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))천엽

전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 250,369쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 2018, 162쪽

60
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))전복

초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,243,375쪽.

『대장금의 궁중상차림』, 한식재단, 2015, 87-89쪽

한복려 외, 『음식고전』, 현암사, 2019, 546,548쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

61
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))저육

전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 369쪽.

62
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)초

미(初味))열구

자탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 163쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 361쪽.

이효지 외 공저, 『고종 정해년 진찬의궤 : 조대비 팔순잔

치』, 한국문화재재단, 2009, 64쪽.

63
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))홍미

자

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 397쪽.

64
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

산사

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려·정길자 외, 『쉽게 맛있게 아름답게 만드는 한과』, 

사단법인 궁중음식연구원, 2005, 194쪽

65
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

생소라초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 375쪽.

66
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

숙란

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 384쪽.

67
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

낙제전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 367쪽.

68
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

해삼전

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,253,367쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,314쪽, 2권 254

69
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)이

미(二味))

완자탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 358쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,104쪽, 2권 159쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

70
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

석류

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 245쪽, 2권 26쪽

71
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

골전유화

골만두 1719기해진연의궤

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 368쪽.

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 163쪽

72
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

생선문주

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 384쪽.

한복려 외, 『음식고전』, 현암사, 2019, 454,460-461쪽

73
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

생복회

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 152,272,379쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,112쪽, 2권 258쪽

한복려 외, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구

원, 178쪽

74
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

부어증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 364쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 74,170쪽, 2권 138쪽

75
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)삼

미(三味))

골탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 358쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 67,104쪽, 2권 39쪽

76
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

백자강정

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,401쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 61쪽

77
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

대조

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 210-215,244쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

78
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

감화부

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 384쪽.

79
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

생합회

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 152,379-378쪽.

80
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

해삼증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 365쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 67,146쪽, 2권 252쪽

81
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)사

미(四味))

저포탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 359쪽.

82
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))소다

식과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 396쪽.

83
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

실호도

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 210-215쪽

84
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

생치전

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 369쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 68,104쪽, 2권 248쪽

85
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

생복초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 375쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 68,134쪽, 2권 120쪽

86
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

수어증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 365쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,184쪽, 2권 140쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

87
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

어만두

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 185-186,355쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,116쪽, 2권 270쪽

『대장금의 궁중상차림』, 한식재단, 2015, 160-161쪽

88
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)오

미(五味))

양숙탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 358쪽.

89
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))황세

건반강정

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,352-356,401쪽.

90
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

실은행

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 281,282쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 188쪽

91
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

난과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

92
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

육만두

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 355쪽.

93
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

홍합증

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 365-366쪽.

94
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

생복화양적

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,372쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 68,120쪽, 2권 178쪽

95
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)육

미(六味))

추복탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 357,359쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 67,328쪽.



no 범주 항목명 사진 설명/출처

96
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

백미자

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 397쪽.

97
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

송백자

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

98
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

동과문주

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 384쪽.

한복려 외, 『음식고전』, 현암사, 2019, 454,460-461쪽

99
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

어채

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 180쪽

100
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

생치전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 369쪽.

101
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))

우족초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 375-376쪽.

102
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)칠

미(七味))저육

장방탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 359쪽.

103
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))홍세

건반강정

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 156,325-326,401쪽.

한복려·정길자 외, 『쉽게 맛있게 아름답게 만드는 한과』, 

사단법인 궁중음식연구원, 2005, 172쪽

104
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

황률

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 211-215,236쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

105
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

족병

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 153,277,378쪽.

한복진·한복려 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백

가지 1,2』, 현암사, 1998, 538쪽

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,168쪽, 2권 268쪽

106
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

각색채회

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 152,380쪽.

107
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

낙제화양적

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,372쪽.

108
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

생치초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 375쪽.

109
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)팔

미(八味))

과제탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 360쪽.

110
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))연행

인과

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 398쪽.

111
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))생합

전유화

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 368쪽.

112
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))부화

초

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 376쪽.

113
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))병시

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 356쪽.

한복려, 『조선왕조 궁중음식』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 114쪽



no 범주 항목명 사진 설명/출처

114
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))어화

양적

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 151,372쪽.

115
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(미수(味數)구

미(九味))칠지

탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 124,151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 359쪽.

116
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(염수(鹽水))

염수

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

117
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(소선(小膳))

우육숙편

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 377쪽.

118
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(소선(小膳))

양육숙편

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

119
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대선(大膳))

저육숙편

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 377쪽.

한복려·정길자 외, 『수라일기』, 도서출판 궁중음식연구원, 

2018, 1권 72,104쪽, 2권 266쪽

120
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(대선(大膳))

계육숙편

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 378쪽.

121
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(탕(湯))

용봉탕

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 359쪽.

122
덕수궁/중화전 

진연음식
진만두

문화재청 덕수궁관리소, 『대한제국 황제의 식탁』, 문화재

청 덕수궁관리소, 2019, 151쪽.

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 354쪽.

123
덕수궁/중화전 

진연음식

고종황제 상차

림

(차(茶))

작설차

황혜성 외, 『한국음식문화대관 6권』, 한국문화재보호재

단, 1997, 417쪽.

정길자 외, 『궁중의 떡과 과자』, (사)궁중병과연구원, 

2012, 108쪽

한복진·한복려 외, 『우리가 정말 알아야 할 우리음식 백

가지 1,2』, 현암사, 1998, 271,367쪽


